Eine Sport- und Freizeitanlage fur alle
Informationsveranstaltung Masterplan Widenbad

Aula Blatten, 7. September 2019
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FC Mannedorf — Ein Verein von und fur Mannedorf
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% FC Mannedorf — Ausgangslage Verein

800
700 s » Veranderung aktive Mitglieder
2007 - 2018 : +39%
600 <~
500 } > Veranderung aktive Mitglieder
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300 /\/\/ > Veranderung aktive Mitglieder
__— 2012 - 2018 : +5.60%
NN
200 T=—— \__—— —Aktive inkl. Frauen o
100 _— _ » Veranderung Juniorinnen
— —Junioren 2012 - 2018 : +202%
O [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ _Juniorinnen
A O O D& L A O LD *Bemerkung: unsere Mannedérfler
"\,QQ "190 '19\/ ’\9\/ "\,QN ’1,6\/ "19» f\,é\/ Total Frauen trainieren und spielen nicht

auf dem Sportplatz Widenbad




FC Mannedorf — Ausgangslage Infrastruktur

> Sehr alte Infrastruktur

&1 > Spielfeldmasse # Vorgaben SFV

» Nutzungsdauer Spielfelder viel
zu hoch

> Garderobenanzahl # Vorgaben SFV
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Mannedorf 5

FC Mannedorf — Ein groBes JA fr die neue Sport-
und Freizeitanlage Widenbad
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% Masterplan Widenbad

Inhalt:

« Ausgangslage

« Handlungsbedarf

« ausgewiesener Bedarf FC / Vorgaben Schweizerischer Fussballverband
» Vorgehen/Schritt fir Schritt

 Masterplan

» Erstes Massnahmenpaket

« weitere Nutzeransprtche

— Seite 9



heute

;‘ Masterplan Widenbad
N

Schiessplatz
Restaurant Widenbad
Spielplatz

Grillplatze
Wasser-Reservoir

© [Trnkbumnen

Parkplatz

Boccia Halle, Stubli,
Garderoben

TorhUtertraining

Wanderweg

T o
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Diverser Handlungsbedarf

% Masterplan Widenbad

« Fussball (Platze / Garderobe) Diverse Erweiterungen

« Gastronomie Langfristige Entwicklung

 Boccia Mitgliederschwund

« Spielplatz Instandsetzung notwendig (Konzept)

* Freizeit (Grill + Banke) Grillstellen erneuerungsbedurftig

« Wandern / Fussganger Immer beliebter, neue Bedurfnisse prifen

1111111

« Parkplatze Gentgend, Optimierung, Bewirtschaftung



Ausgewiesener Bedarf

% Masterplan Widenbad

« Ab Saison 2019/20 gelten in Bezug zur Spielfeldgriésse fur SFV-Verbandspiele nur
noch nachstehende Spielfeldgrossen und Sicherheitsabstande.

» Bedarf heute, 2019 sanierte/neue Spielfelder
2 Norm - Naturrasenspielder a 100m / 64m
1 Norm - Kunstrasenfeld a 100m / 64m
1 Kunstrasenfeld bestehende Masse

« Bedarf 2022 sanierte/neue Spielfelder

2 Norm - Naturrasenspielder a 100m / 64m
2 Norm - Kunstrasenfelder a 100m / 64m



Masterp

Schritt fur Schritt

an Widenbao

Mitwirkung der Offentlichkeit

("Kooperativer Prozess")

Bediirfni Kernteam- und Projektgruppenbildung
edu Ss€ . Verfeinerung Projektorganisation und Terminplan —>»
erhoben - Grundlagenerhebung ¢
Bedurfniserhebung
v
Bedirfnisse o Bestandesanalyse
Klart = Bediirfnisanalyse <—_>
geklar < Defizite und Probleme benennen
v
. o Ziele definieren
Machbarkeit S Potenziale herausschalen — P
. = : ; E —
gepruft L Strategien zur Umsetzung entwickeln
&2 Alternativen priifen
v
= Massnahmen erarbeiten
MaSterplan _agJ Prioritaten setzen
Massnahmen g Z_eitlich.e Umset%ung festlegen —P
& Finanzierung prifen
= Zustandigkeiten festlegen
Seite 13
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Ziel und Bedurfnisse

% Masterplan Widenbad

 Attraktiver bewegungs- und aufenthaltsfreundlicher
Erholungsraum

 Bedurfnisse aller Stakeholder

(insbesonders des FC's als Hauptnutzer berlcksichtigen)
« Bedurfnisabklarung weiterer Freizeitaktivitaten

— Seite 14




Umsetzung

% Masterplan Widenbad

— ' Seite 15




bedingt
Totalkontamination

oder Abtragung Altlasten
a Niveau
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Perimeteranpassung

% Masterplan Widenbad

Perimeteranpassung
an die bestehende
Erholungszone fur

Sportanlagen
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Erstes Massnahmenpaket

% Masterplan Widenbad

Instandhaltung P2 Uber Unterhalt

Neubau Spielfeld P3
Abbruch Spielfeld ehemals P1
Neubau Spielfeld P1
Neubau Garderoben
Abbruch bestehende Gebaude
Umsetzung Anlagen ungebundene Sportarten
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Nachhaltige Materialisierungskonzepte Gebaude

;‘ Masterplan Widenbad
~
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Sportplanet
Facts & Zahlen »:

— Seite 23




33) Konzept ungebundene Sportarten Widenbad

Inhalt:

* FOrderung auf kantonaler und kommunaler Stufe

« Was versteht man unter ungebundenen Sportarten?

* Ungebundener Sport beginnt schon vor der Haustire
* Masterplan mit ungebundenem Sport

« Einzelne Sportanlagen / Zielgruppen / Trainingseffekte
« Ergebnis Schilerumfrage

« Vernetzung intern / extern

— Seite 24



- Grundsatze
% FOorderung auf kommunaler und kantonaler Stufe

Sportforderung - eine dffentliche Aufgabe

Kanton und Gemeinden fordern den Sport (Art. 121 KV). Sie schaffen gute
Rahmenbedingungen und erbringen finanzielle Zuwendungen flr

« sportliche Betatigung mdglichst vieler Menschen in allen Alterskategorien und
Bevolkerungsgruppen

» aktiv betriebener Sport im Sinne der Gesundheit, Personlichkeitsbildung, kérperlicher
Leistungsfahigkeit, sinnvollen Freizeitgestaltung, sozialen Integration und des
gesellschaftlichen Zusammenhalt

« den Erhalt und die bedarfsgerechte Weiterentwicklung bestehender Sportinfrastruktur
(Sportanlage Widenbad)

— Seite 25



- Grundsatze
% FOorderung auf kommunaler und kantonaler Stufe

Heutiges Sportverstandnis

 traditionelle Sportarten wie Fussball, Turnen, Tennis, Schiessen, Leichtathletik
USWw.

» individuelle sportliche Betatigungen (ungebundene Sportarten)
« gesundheitsforderndes Bewegen

— Seite 26




- Definition
% Ungebundene Sportarten

Sportliche Einrichtungen, welche es erlauben Sport zu betreiben
ohne eine Vereins- oder Verbandsmitgliedschatt.

Weder grosse Materialanforderungen noch eine Teilnahmegebuhr
sollen die Benutzer dieser Einrichtungen daran hindern sportlich
aktiv zu sein.




Der Weg ins Widenbad
}3 Ungebundene Sportarten bereits vor der Haustlre
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- Masterplan mit ungebundenen Sportarten
% Konzept ungebundene Sportarten Widenbad

T

Spielplatz
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Ungebundene Sportarten
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pooe N Ungebundene Sportarten

Absenkung 0.4m
mit Baschungswinka! 13
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Betonierter Skatepark
Konzept ungebundene Sportarten Widenbad
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Erdpumptrack-Anlage
Konzept ungebundene Sportarten Widenbad

4

Pumptrackaniage
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Parkour- Hindernisanlage
Konzept ungebundene Sportarten Widenbad
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Outdoor-Kraft- und Fitnessanlage
Konzept ungebundene Sportarten Widenbad
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Boulderwande
Konzept ungebundene Sportarten Widenbad
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Slakeline Einrichtung
Konzept ungebundene Sportarten Widenbad
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Grine Wiese fur freies Spiel / z.B. Basketball
Konzept ungebundene Sportarten Widenbad
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- Zielpublikum
% Konzept ungebundene Sportarten Widenbad

djjj:D Kirdar ol | il | |
— Free-
— Training
ree
i Parkour
— | | | Junge Erwachsene Workout

ol 1]

— Erwachsene mittleren =1l
Alters

Jumptrack

Senioren

:,jjj: Altere Erwachsene Boulidern Pumptrack/ Skatepark
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Trainingseffekte / individuelle Ziele
% Konzept ungebundene Sportarten Widenbad

Ausdauer (Cardio)

Kraftaufbau

Erndhrung

Geschwindigkeit

Geschicklichkeit

Asthetik / Ausdruck

Seite 40




- Ergebnis Schulerumfrage
% Konzept ungebundene Sportarten Widenbad

alle 5. und 6. Klassen

1. Prioritat: Parkour
2. Prioritat: Pumptrack

gesamte Oberstufe

1. Prioritat Kraft & Fithess |
2. Prioritat Skatepark

Seite 41




Ergebnis Schiulerumfrage Mittelstufe

M
\ .
S Konzept ungebundene Sportarten Widenbad
Wie haufig benutzt du die Sport- und Wie haufig wiirdest du die Sport- und
Freizeitanlage Widenbad? Freizeitanlage Widenbad benutzen, wenn deine
100% favorisierten Anlagen erstellt werden wiirden?

100%
75%
75%

50%
50%
25%
0% | |

Sehr haufig Haufig Ab und zu Selten Nie
s §® » & N
N N > &
N N N F
& W®©
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Ergebnis Schulerumfrage Oberstufe

e
\ .
S Konzept ungebundene Sportarten Widenbad
Wie haufig benutzt du die Sport- und Wie haufig wiirdest du die Sport- und
Freizeitanlage Widenbad? Freizeitanlage Widenbad benutzen, wenn deine
100% favorisierten Anlagen erstellt werden wiirden?

100%
75%
75%

50%

N l .
- I I I : - . ©
g % > & i
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0% - . \(\'b Q\’b 0(\ (9@

Sehr haufig Haufig Ab und zu Selten Nie <

50%
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- Vernetzung intern
% Konzept ungebundene Sportarten Widenbad

Nutzergruppen Infrastruktur

N Fussballplatze ]
FC Mannedorf -
mit Grillplatz
Familienangehérenden ) Kinderspielplatz
Familien,

AusﬂUgIer Verpflegung/Imbiss FC ]
[ Bocciaclub JL >ﬂ Verpflegung/Imbiss Boccia ]

— Bestehende Synergien

_ Seite 44




Vernetzung intern
Konzept ungebundene Sportarten Widenbad

Nutzergruppen Infrastruktur

Fussballplatze ]

Grillplatz
Kinderspielplatz

r

FC Médnnedorf
mit
Familienangehorenden

Bouldern
L Familien,
% | Ausfliigler
2
— Bestehende Synergien
o Teenager, Neue Freizeit- |
——) Neue Synergien zZ | Senioren, Sportler gastronomie |
Mountainbiker, Pumptrack Cross
BMX-Fahrer J Training
) —_——
Skatepark Street
Wanderer ) Workout
Jogger, Skateboarder —
Outdoor-Fitness Parkour
|
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- Vernetzung extern
% Konzept ungebundene Sportarten Widenbad

* 3 Helsana-Trails ca. 13 Minuten entfernt I Finnenbahn
« 2.6 km Vitaparcours ca. 10 Minuten entfernt
: _ ¥ ZURICH
. 550m-Finnenbahn ca. 15 Minuten entfernt vitaparcours m-m

Helsana

Stafa blau
3.32km-108 hm

Stafa griin
4.83 km - 172 hm

Abe
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Vernetzung extern
Konzept ungebundene Sportarten Widenbad

Single Trailmap Zlrichsee Mountainbikestrecke Pfannenstil
Pfannenstil -Forch-Trail, 22 Minuten entfernt

Rad-WM 2024 in Zirich!
Erste Vorkehrungen fir den Ausbau des 6ffentlichen Radnetzes sind gestartet.

— Seite 47



Dank
Konzept ungebundene Sportarten Widenbad

Vielen herzlichen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit und
abschliessend noch eine Weisheit fur Bewegung
und Sport:

Wie langsam man auch lauft — man schlagt alle, die
Zuhause bleiben!

— Seite 48
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% Fragenbeantwortung

Seite 50



Herzlichen Dank flr lhr Interesse - schones Wochenende - !



